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KOIRAN KORVATULEHDUS

Miksi koiran korvat
tulehtuvat?

Korvasairaudet luokitellaan koirilla osaksi
ihosairauksia. Korvakaytdvien seindmia
peittdd iho, joten monet muualle ihoa oi-
reita aiheuttavat sairaudet johtavat myds
korvien oireiluun.

Korvatulehduksen taustasyyt jaotel-
laan tulehdukselle altistaviin, ensisijaisiin/
primaareihin, toissijaisiin/sekundaarisiin
ja yllapitaviin. Tulehdukselle altistavia te-
kijoitéa ovat kosteus (uiminen), luppakor-
vaisuus, karvainen tai ahdas korvakayta-
va. Altistavat tekijat ovat olemassa ennen
tulehduksen syntymistd, mutta eivat yksi-
naan pysty aiheuttamaan tulehdusta.

Ensisijaisia tulehduksen syitda ovat
esimerkiksi korvapunkkitartunta tai vie-
rasesine korvassa. Koirilla tavallisin syy
korvatulehduksen syntyyn on allergia.
Lievien tai yksittdisten korvatulehdusten
taustasyyta ei valttamatta pystyta selvit-
tamaan.

Inflammaatio eli tulehdustila korvassa
johtaa siihen, etta mikrobit viihtyvat ja
saavat jalansijaa. Mikrobit kuten bakteerit
ja hiivat muodostavat tulehduksen tois-
sijaisen syyn, eli ne lisdantyvat korvassa,
jossajokin ensisijainen syy on aiheuttanut
vauriota. Terveestdkin korvakdytdvasta
|6ytyy pieni maara mikrobeja.

Korvatulehdusta yllapitavat tekijat
syntyvat pitkittyneen tulehduksen seu-
rauksena. Hoitamaton tai hoitoon huo-
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nosti vastaava tulehdus voi johtaa kor-
vakaytdvien seindmien jaykistymiseen ja
jopa mineralisaatioon eli kalkkeutumi-
seen. Korvan oma puhdistusmekanismi,
joka normaalitilassa poistaa korvakayta-
vastd vahan ja lian, toimii paksuuntuneen
ja jaykistyneen seindman vuoksi huonos-
ti ja erite pakkaantuu kdytdvaan. Korva-
tulehduksen seurauksena tdrykalvo voi
vaurioitua, jolloin tulehduserite paasee
vélikorvaan. Vélikorvantulehdus voi olla
selitys siihen, ettd korvatulehdus ei para-
ne tai vaikuttaa siltd, ettd tulehdus uusii
heti lddkekuurin loputtua.
Korvatulehduksen diagnostiikassa ja
hoidossa on huomioitava kaikki nama teki-
jat, jotta paastaan hyvaan lopputulokseen.

Mitka ovat korvatulehduksen
oireet?

Koiran korvissa voi olla kutinaa, jolloin
koira raapii tai hankaa korviaan, tai ra-
vistelee pdataan. Omistaja voi huomata
poikkeavan hajun korvista. Ulkokorvissa
voi ndkya punoitusta, eritettd, tai iho voi
olla korvakaytavan suulla karstainen tai
paksuuntunut. Kipu korvassa voi nakya
koiran kaytoksessd; se ei ehka halua, etta
korviin kosketaan, tai se vingahtaa, kun
sille laitetaan kaulapanta. Koira voi pitaa
paata kallellaan, tai roikottaa toista kor-
vaa. Kuulo voi heikentya. Pitkalle eden-
neessa tulehduksessa voi ilmeta neuro-
logisia oireita kuten tasapaino-ongelmia.

Miten koiran korvat
tutkitaan?

Korvan  perustutkimukseen  kuuluu
korvan tdhystaminen otoskoopilla, eli
korvatahystimelld, korvaeritendytteen
tutkiminen, korvakdytdvien ulkoinen
tunnustelu ja mahdollisten korvaperdis-
ten neurologisten oireiden havainnointi.
Lisdksi omistajan havainnot esimerkiksi
kuulon heikkenemisestd, kipu- tai kuti-
naoireilusta ja oireiden kestosta seka ai-
emmasta korva- ja/tai iho-oireilusta seka
yleisestd terveydestd antavat olennaista
lisatietoa tilannearvion tueksi. Lisdtutki-
muksina ja osana hoitoa voidaan tarvita
myo6s korvarakenteiden kuvantamista
mm. valikorvantulehduksen ja muiden
vdlikorvamuutosten varalta seka nuku-
tuksessa tehtdvaa videotdhystysta (video-
otoskopiaa) ja korvahuuhtelua.

Korvan tahystys

Korvan tahystdaminen otoskoopilla teh-
ddan yleensa hereilld olevalle lemmikil-
le. Tahystimelld nahddan ulkokorva, eli
korvakaytava tdrykalvolle saakka. Ulko-
korvaan kuuluu myds korvalehti, joka
luonnollisesti arvioidaan myds. Terveen
korvakaytavan iho on siisti, siled ja pu-
noittamaton ja tarykalvo ndkyy ehyena
ja vaalean lapikuultavana, eika se pullota.
Korvatulehduksen yhteydessa nakyma
korvakaytavassa voi olla turvotuksen, erit-
teen tai jopa kudosmassan vuoksi estynyt,

<< Korvatulehduksen pitkittyessé korvakaytavén
vaikkurauhaset artyvat ja voivat turvota, jolloin ne
nakyvét korvaa tahystettaessa.

> Markaiseen eritteeseen voi liittyd korvakaytavan
seindman haavaumat. Monet puhdisteet voivat
kirvella, jos seindmd on haavautunut

>> Video-otoskoopilla otetussa kuvassa nahdaan
terve korvakaytava. Pieni karvatuppo tarykalvon
edessa on normaali 16ydds.

jolloin on selvdd, ettd korva vaatii hoitoa
ja mahdollisesti lisatutkimuksia.

Korvaeritenayte

Korvaeritendytteestd tutkitaan soluja ja
mikrobeja sekd mahdollisia loisia. Ter-
veen korvan iholla on monimuotoinen
mutta varsin maltillinen normaalimikro-
bisto, joka on osa tervettd ihoa korvas-
sakin. Tulehduksissa mikrobien m&ara on
lisddntynyt ja mikrobiston monimuotoi-
suus merkittavasti heikentynyt. Useim-
miten korvatulehdusmikrobit eivat ole
ulkopuolelta tartuntana saatuja popoja,
vaan tavallisesti kyse on normaalimikro-
bistoon kuuluvien stafylokokkibakteerien
tai Malassezia-hiivojen epanormaalista li-
saantymisestd. Vaurioituneella korvakay-
tavan iholla ja muuttuneissa olosuhteissa
myos ympadristoperdiset bakteerit kuten
Pseudomonas aeruginosa voivat pdasta
villiintymaan. Loisista korvapunkit voivat
aiheuttaa etenkin kissoilla, mutta joskus

myos koirilla, tarttuvia korvaongelmia.
My6s muut ulkoloiset, kuten kapi, voivat
aiheuttaa iho-oireilua korvien alueella.

Kipu ja korvatutkimus

Jos kipu on esteena korvan tutkimiselle,
saatetaan potilas rauhoittaa. Mikali klii-
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nisen tutkimuksen ja eritendytteen
perusteella tiedetdan, etta hyvin kivu-
liaan korvan ndkyvyys on joka tapa-
uksessa estynyt esimerkiksi runsaan
eritteen vuoksi, on rauhoittamisen
sijasta usein jarkevampaa aloittaa tu-
lehdusreaktiota lievittdva ladkehoito

Kivun ja pelon huomioiminen kipean korvan
tutkimusten ja hoidon yhteydessa on tarkeaa
hoidon ja tulevien tutkimusten toteuttamisen
kannalta, koska korvan kasittelykammo voi
olla merkittava este korvan hoidolle ja
tutkimiselle tulevaisuudessa.
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Tarkeaa on hoitaa
korvat kuntoon
mahdollisimman

pian, jotta valtytaan
yllapitavien tekijdiden
syntymiselta.

ja tehda tahystys ja mahdollisesti muita-
kin toimenpiteita (kuten video-otoskopia)
hieman mydhemmin, kun kipu, eritys ja
mahdollinen turvotus on saatu hallintaan.
Kivun ja pelon huomioiminen kipean kor-
van tutkimusten ja hoidon yhteydessa on
térkeda hoidon ja tulevien tutkimusten
toteuttamisen kannalta, koska korvan
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kasittelykammo voi olla merkittava este
korvan hoidolle ja tutkimiselle tulevaisuu-
dessa. Aivan yhta tarkeda on, ettd vakavan
kasittelystressin ja kivun minimointi itses-
sadn on tarkeaa eldimen hyvinvoinnin ja
eldinten kanssa toimivien nakékulmasta.

Valikorvan tutkiminen

Vélikorva on tarykalvon takana sijaitseva
soikeahko ontelo. Vilikorvassa sijaitsevat
pikkuruiset kuuloluut, jotka vahvistavat
korvakaytavasta tarykalvolle tulevia dania
sisakorvan aistittavaksi, muutoin terveen
vélikorvanontelon eli bullan sisédltdé on
ilmaa. Bullan luisen seindman sisdpintaa
verhoaa limakalvo, jonka tuottama lima
poistuu nenanieluun korvatorven kaut-
ta; korvatorven kautta tapahtuu myds

Kuvantaminen on tarked osa korvatutkimusta
pitkittyneissa tulehduksissa. Kuvan koiralla todet-
tiin kartiokeilatietokonetomografiassa toispuoleinen
vélikorvantulehdus.

< Korvatulehduksessa korvakaytavaan kertyy eri-
tetta, joka saattaa estad nakyvyyden tarykalvolle.

< Tavallisin taustasyy korvatulehdukselle on aller-
gia. Kuvan koiralla on kutinan lisaksi punoitusta
ulkokorvassa.

vélikorvan paineen tasaus. Ongelmati-
lanteissa valikorva voi tayttya osittain tai
kokonaan esimerkiksi tulehduseritteelld,
limalla, tai kudosmassalla kuten kasvai-
mella tai tulehduksellisella polyypilla.
Vélikorvaongelma voi joskus olla hyvin
ilmeinen jo esitietojen tai perustutki-
muksen perusteella, mutta valikorvaon-
gelman poissulkeminen ja vilikorvan ti-
lanteen tarkempi arviointi vaatii yleensa
kuvantamista (tietokonetomografia tai
magneettikuvaus).

Koiran korvatulehduksen
hoito

Korvatulehduksen hoidossa huomioidaan
tulehdukselle altistavat, ensisijaiset/pri-
maarit, toissijaiset/sekundaariset ja ylldpi-
tavat tekijat. On helppo ymmartaa, ettd jos
primaarisyy tulehdukselle on vierasesine
tai korvapunkki, ei tulehdus parane, jos
naita tekijoita ei saada poistettua. Samoin,
jos taustasyy tulehdukselle on allergia, ei
tulehdus parane tai se toistuu, jos ei aller-
giaa huomioida hoidossa. Koiran allergia
onyleensa elinikdinen sairaus, jolloin myods
korvatulehdustaipumus on tyypillisesti
elinikdinen. Oikealla hoidolla allergisen
koiran korvat pidetaan oireettomina.

Keskittymalla vain toissijaisiin taus-
tasyihin eli mikrobien haatoon ei loppu-
tulos ole hyva. Tarkeaa on hoitaa korvat
kuntoon mahdollisimman pian, jotta
valtytaan yllapitavien tekijoiden syntymi-
seltd. Vaikeat yllapitavat tekijat kuten kor-
vakaytavien mineralisaatio ja ahtaus, tai
valikorvan seinaman muutokset, voivat
johtaa siihen, ettei ladkehoidolla pystyta
korvia hoitamaan kuntoon. Pitkdlle eden-
neissa tulehduksissa, joissa on syntynyt
palautumattomia muutoksia, on oikea
hoito leikkauksellinen.

Kun korvassa on tulehdus, on hyva
suorittaa huolellinen korvakaytavan puh-
distus hoidon alussa. Jos korva on huo-
mattavan kiped, korvakdytava on turvon-
nut tai epaillddn valikorvan tulehdusta,
suoritetaan puhdistus klinikalla nukutuk-
sessa (korvahuuhtelu).

Korvatulehduksen inflammaatiota eli
tulehdustilaa hoidetaan léhes poikkeuk-
setta kortisonilla paikallisesti ja usein
myds suun kautta. Muu ladkehoito vali-
taan korvan tahystyksen, korvandytteiden
jamuun kliinisen tutkimuksen perusteella
tapauskohtaisesti.

Tarkeaa on hoitaa tulehdusta parane-
miseen saakka. Paranemisen voi todeta
ainoastaan eldinladkarin vastaanotolla
tarkastamalla korvakaytava otoskoopilla
(tdhystimelld). Usein otetaan vield kont-
rollindytteet paranemisen varmistami-
seksi. Korvakontrolli on hyva ajoittaa laa-
kekuurin lopulle.

Korvatulehduksen taustasyyt on sel-
vitettdva, jotta voidaan valita jatkohoito.
Tarkoitus on huolehtia siita, ettei korvatu-
lehdus uusi. Jos taustasyy korvatulehduk-
selle on allergia, tarvitaan sopiva hoito,
jotta korvat pysyvat kunnossa.

Tarvitseeko terveita korvia
puhdistaa?

Terveita korvia ei tarvitse puhdistaa.

Jos korvat erittavat jatkuvasti vaikkua, on
se yleensa merkki ongelmasta ja koira on
syyta vieda korvasairauksiin perehtyneen
elainlaakarin tutkittavaksi. Hellavarainen
saannollinen puhdistus voi olla sopiva
tapa pitaa korvat kunnossa, jos vaikun
eritykseen ei liity punoitusta, korvien ra-
vistelua tai mutta tulehdukseen viittaa-
vaa oireilua. Puhdistusvali on yksildllinen;
valtaosa lemmikeistd ei koskaan tarvitse
korvien puhdistusta, kun taas toiset tar-
vitsevat puhdistuksen muutaman viikon
vidlein, jotta korvat pysyisivat terveena.
Liian tihed korvien puhdistus saattaa lisa-
ta kosteutta korvakaytavdssa ja korvarau-
hasten eritystd ja altistaa tulehdukselle.

| Korvat |

Korvan tahystys voi olla koiralle pelottava tilanne. Oikeanlainen ote on térkea ettei paan heilautus aiheuta
kipua korvakaytavaan.

Korvat puhdistetaan seuraavasti:

puhdistusainetta laitetaan korviin melko runsaasti

korvakaytavaa hierotaan noin 2 minuutin ajan leukakaaren takaa
korvaeritteen irrottamiseksi

koiran annetaan ravistaa korviaan, jolloin erite ja puhdistusaine sinkoavat
korvasta (hyva tehdd esimerkiksi ulkona tai kylpyhuoneessa)
korvakaytava pyyhitddn esim. pumpulitupolla niin syvalta kuin sormella
ylettad (vanupuikkoja saa kdyttaa vain ndkyvien poimujen
puhdistamiseen)

toimituksen voi toistaa, jos eritettd on runsaasti.

Markainen erite on merkki pitkittyneesta tulehduksesta.
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