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Kowdlulehdulsisto
leikkaushoiloon

sku on kesalld yhdeksin vuotta tiyttivia reipas cavalier-uros, joka vuosien mittaan on sairastellut useam-
mankin korvatulehduksen. Nyt keviilla korvatulehdus, joka todettiin alun perin jo joulukuun lopulla, vei

Naantalissa eldinlddkdrissd joulukuun lopussa

Ensimmaiisel kovudbulehduwlsdl

Luppakorvaisuutta monesti pidetdan
korvatulehdusten syynd, mutta luppa-
korvaisuus ei valttdmattd ole tulehduk-
sille yksiselitteisesti altistava tekija.
Oskua hoitanut eldinlddkari Katja Kyro-
ldinen Aures iho- ja korvaeldinldakarien
klinikasta Helsingista kertoo, ettd enem-
mankin allergiset tekijat ovat taustalla
vaikuttava asia. - Korvaongelmat ovat
etenkin allergisilla koirilla varsin yleisid.
Hyvin raskaisiin luppakorviin, jotka ovat
esimerkiksi amerikan cockerspanielilla,
liittyy selkedd rakenteellista riskid, mutta
esimerkiksi labbiksilla ja cavaliereilla kor-
vat pysyvdt yleensd hyvdssd kunnossa ellei
ole mitddn korvatulehdukselle altistavia
taustasyitd. Nditd voi olla esimerkiksi ato-
pia tai kilpirauhasen vajaatoiminta, Katja

lopulta Oskun leikkaushoitoon.

Kyrolainen kertoo.

Oskun ensimmadinen Kkorvatu-
lehdus antoi merkkejd kesdakuussa 2019
Oskun ollessa viisivuotias. Oireina Osku
rapsutteli korvaa ja heristeli paatdan.
Bakteerindytteissa kasvoi hiivaa seka
bakteereja ja diagnoosiksi tuli korvatu-
lehdus. Kontrollissa parin viikon paasta
16ytyi edelleen hiivaa ja bakteereja, joten
kuuri jatkui edelleen. Seuraava tulehdus
saatiin kiinni marraskuun lopulla 2019.
Tata jaksoa hoidettiin viela joulukuulle
saakka, jonka jalkeen puoleksi vuodeksi
tulehdukset rauhoittuivat.

Seuraava hiiva- ja bakteeritu-
lehdus loytyi jalleen kesdakuussa 2020.
Tulehdus ei meinannut rauhoittua mil-
1aan ja heindkuussa aloitettiin eliminaa-
tiodieetti ajatuksena allergioiden mah-
dollisuus. Tdman jalkeen mentiinkin yli
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Paise alkaa kehittyd, vasen poski alkaa turvota

vuosi ennen kuin jalleen tulehdus iski
kesalla 2021.

Taman kesén jilkeen olikin pi-
dempi tauko, kunnes joulukuun 28. paiva
2022 Osku oli kotona paljon vaisumpi,
vetdytyi piiloon nurkkaan ja oli hyvin
apaattisen oloinen. Omalle kotipaikka-
kunnalle ei saatu eldinlddkarille aikaa, ja
vihdoin Naantalista saatiin aika. Eldin-
ladkari tutki pitkdan, ja ainoa vaiva, jonka
héan 18ysi, oli korvatulehdus vasemmassa
korvassa. Tarykalvolle ei saatu nakyvyyt-
td korvakdytavan turvotuksen vuoksi.
Oskulla oli vield tavallista enemman il-
mennyt reverse sneezing -kohtauksia
eli han veti ilmaa rohkien nenédn kautta.
Syyksi epdiltiin nendpunkkia ja saatiin
siihen ladke. Kuitenkaan tdstd ei ollut
mitddn apua. Jalkeenpdin ymmarsin, etta
tdmakin oire liittyi korvan tilanteeseen.
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Saimme myds Kkorvatipat ja korvien
huuhteluohjeen korvan hoitoon seka
tulehduskipulddkettd. Korvandytteessa
kasvoi kokkibakteereja ja hiivaa.

Hetken nayttikin, ettd korva lahtee kun-
toutumaan, ja Oskukin voi hyvin. Kunnes
parin viikon kuluttua vasemman korvan
alle alkoi muodostua kohoumaa. Osku
laihtui kilon verran. Se soi kuitenkin,
mutta huomasin, ettd pureskelu tuotti
ongelmia. Oskulle nousi kuume, 39,8C
ja imusolmukkeet leuan alla olivat
suurentuneet. Omalle eldinladkarille
saatiin aika, ja hin diagnosoi poskesta
noin neljan sentin halkaisijalla olevan
patin, joka oli paikoin pehmeampi.
Epéily paiseesta oli vahva, ja koska
paikka paiseella oli suoraan vasemman
korvan alapuolella, leukaluun takakul-
malla, eldinladkari epaili, olisiko syy
sittenkin hampaistossa. Paiseen paik-
ka oli hyvin epatyypillinen hammas-
perdiselle paiseelle, eikd hampaista
ei 16ytynytkaan selkeaa syyta. Vasem-
masta korvakaytavastad 10ytyi markaa
tummaa eritettd, mutta korvakaytava
oli jalleen niin turvoksissa, ettei tary-
kalvolle saatu ndkyvyyttd. Ohutneula-
ndytteessd el myoskaan saatu naytettd
paiseesta. Osku sai antibioottikuurin ja
saimme mukaan myds kipuldakkeet.

Neljassa vuorokaudessa pai-
se "kypsyi”, ja oli lahes kananmunan
kokoinen, ja me suuntasimme uudelleen
eldinladkarille. Paise oli nyt pehme3, ja se
saatiin nukutuksessa avattua ja huuhdot-
tua. Viikon kuluttua kontrollissa paise
oli poissa, haava-alue oli siisti ja Osku voi
hyvin. Tarykalvolle oli ndkyvyys, korva-
kaytava oli palautunut normaaliksi, mut-
ta tarykalvo oli hieman paksuuntuneen
oloinen. Padn tarkemmasta kuvauksesta
oli puhetta myds, mutta kuvauksen suu-
ri hinta mietitytti alkuun. Nyt jos olisin
samassa tilanteessa, olisin vienyt Oskun
heti tammikuussa suoraan korvaklinikal-
le arvioon.

Tasta meni viikko, ja korva alkoi
selkedsti aristaa. Jalleen bakteerindyt-
teissa 16ytyi hiivaa ja bakteereita seka
yksittaisia valkosoluja. Antibiootit jalleen
uudelleen paille ja huuhteluohjeet kor-
vaan. Nyt tilanne oli selvi, tistd emme
enaa selvia ilman tarkempia kuvauksia.

Selviteltiin kuvauspaikkaa, monista vaih-

Kypsynyt paise ennen tyhjennystd

KKTT-kuvaus Aureksessa, tdytteinen vdlikorva ndkyy
punaisen ympyrdn sisdlld

toehdoista valikoitui Aures - iho ja kor-
vaeldinladkareiden klinikka Helsingissa.
Siella Oskulle tehtiin Kkartiokeilakuvaus
(KKTT) maaliskuun alussa. Ennen kar-
tiokeilakuvausta Osku sai suun Kkautta
kortisonikuurin alentamaan korvan alu-
een turvotusta, sekid antibioottikuurin.
Kuvauksessa korvasta 16ytyi vasemmasta
korvasta 16ydos. Koko valikorva tarykal-
von takana oli tdynna eritettd, minkaan-
laista ilmaa valikorvassa ei ollut. Lisaksi
vasemman valikorvan luinen seindma oli
muuttunut; se oli paksuuntunut, epéata-
sainen ja tiiviydeltdan vaihteleva. Oikean
puolen korvakéytéava oli avoin ja valikor-
va normaali ilmatdytteinen, joskin oi-
keakin korva oli oireillut hiivalla samaan
aikaan.

Elainlddkari Katja Kyroldinen
naytti kuvausloydokset ja kavimme lapi
hoitovaihtoehdot. Koska tulehdus va-
likorvassa oli aiheuttanut jo muutoksia
luiseen seindmaéan, vaihtoehtoina oli joko
eutanasia tai korvan leikkaustoimenpide.
Lohdullista oli, etta vaiva oli viela hoidet-
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tavissa.

Kiavimme kuitenkin vield toi-
menpiteen aikana vélikeskustelun
siitd, mihin hoitoon lopulta paady-
taan. Vaikka Oskulla on jo ikd3, ja sy-
damestad kuuluu sivuaanet 4/6, silti
hyvan keskustelun jalkeen minulle
oli selvds, ettd rakkaan ystidvian hy-
vaksi tehddan leikkaus, koska kor-
vaa voitiin viela hoitaa. Toimenpide
tehtdisiin myds huomioiden Oskun
sydanloydokset. Oskulle oli tehty
sivudaniloydosten jalkeen syksylla
2022 sydanultra, mutta tarvetta vield
ladkitykselle ei ollut. Myds Aurekses-
sa huomioitiin erinomaisesti Oskun
sydéntilanne alkutapaamisessa ja
anestesian suunnittelussa.

Kun leikkauspdatos oli tehty,
niin Oskulle tehtiin my6s KKTT ku-
vauksen jalkeen Aureksessa video-
otoskopia sekd korva huuhdeltiin.
Tarykalvon lapi otettiin ndyte va-
likorvasta, mutta erite oli niukka,
eika selkeda juoksevaa markaa tullut
ndytteeseen. Jatkoldhete tehtiin Vii-
kin Yliopistolliseen eldinsairaalaan.
Aureksesta saatiin mukaan kipulaak-
keeksi Gabapentiinid, antibioottia
seka kortisonikuuri siksi ajaksi, kun-
nes jatkotoimenpiteen aika Viikkiin
selvidisi.

Saimme lopulta operaatioajaksi
17.4.2023. Oskua odotti siis TECABO
-korvatoimenpide. TECABO eli total ear
canal ablation and bulla oli meille ihan
uusi juttu, emmeka olleet kuulleet kos-
kaan aiemmin toimenpiteestd. Leik-
kauksessa poistetaan korvakdytiva ja
avarretaan tdryontelon seindmdia seka
tyhjennetédin ja puhdistetaan vélikorvan
taryontelo huolellisesti sielld mahdolli-
sesti olevasta eritteestd ja muuttuneesta
kudoksesta. Tdméan jidlkeen korvakayta-
van aukko ommellaan kiinni. Koiralle ei
siis jda enda korva-aukkoa ja korvakay-
tavaa ollenkaan. Oskun leikkasi Viikissa
eldinlaakari Sari Molsa.

- TECABO on aina viimeinen
hoitovaihtoehto, kun kaikki Iddkkeellisen
hoidon keinot on kdytetty ja sairaus sii-
td huolimatta uhkaa edetd tai heikentdd
koiran tai kissan eldmdnlaatua. Leikka-
usten mddrdt ovat pikkuhiljaa kasvussa.
Tdmd ei sindnsd vdlttdmdttd johdu siitd,
ettd pahat tapaukset olisivat lisddntyneet,
koiria ja kissoja vain nykyisin tutkitaan
enemmdn, vilikorvan tutkimuksiin sovel-
tuvaa tutkimuslaitteistoa on yleisemmin
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Leikkauspdivdn iltana kotona, niskatyyny oli hyvd apu leuan alla nukkuessa

saatavilla ja omistajat ovat valmiita hoi-
tamaan lemmikkejd aiempaa pidemmdille.
Itse teen pddasiassa koirien, mutta myds
kissojen korvaleikkauksia noin 15-20 kpl
vuosittain, joten eivdt ne kovin yleisid ole.
Kissoilla TECABO-leikkauksen tavallisin
syy on korvakdytdvdn kasvainmuutos, kis-
soilla on vdhemmdn kroonisia ulkokorvan
tulehduksia. Kissoilla vdlikorvan ongelmia
Idhestytddn yleisemmin ns. ventraalisella
bulla osteotomialla eli VBO:lla. TECABO-
leikkauksia tehdddn myéds muualla Suo-
messa monessakin paikkaa, kertoo Sari
Molsa.

Ennen leikkausta kdvimme
Oskun kanssa 14.4.2023 viela Viikissa
varjoaineen kanssa otetuissa tietoko-
netomografiakuvissa. Koska talvella oli
my0s ollut paise poskessa, Viikissa halut-
tiin varmistua, ettei paiseelle 16ydy paan
alueelta mitddn yllattavaa tekijaa kuten
vaikka tikkua tai jotain muuta sellaista,
joka olisi huomioitava leikkauksessa. Ku-
vaus toi myds toimenpiteen tarkempaan
suunnitteluun vield varmistusta. Lisaksi
CT-kuvissa ndkyi cavalierien tyypillinen
vaiva, eli lyhytkuonoisuuteen liittyva
ylipehmea kitalaki, joka oli my6s hyvin
paksu ja ahtautti nielun etuosaa merkit-
tavasti. Oskulla on cavaliereille tyypillista
kuorsausta ollut koko elamansé ajan. Va-

semman Korvan tilanne oli edelleen sama
kuin kartiokeilakuvauksessa Aureksessa
maaliskuussa.

Elainldakari Sari Moélsan kans-
sa Kkeskusteltiin tulevasta maanantain
leikkauksesta; mitd Oskulle tehtdisiin
sekd miten jalkihoito onnistuu. Toimen-
piteeseen liittyy myos riskinsd, kuten
aina leikkauksissa. Kasvohermon vau-
rioituminen tai leikkausalueen isompi
verenvuoto olivat suurimmat komplikaa-
tioriskit. Lisdksi nielun ahtaus toisi oman
haasteensa varsinkin heradmisvaiheessa.
Kuitenkin puhelun aikana tuli jo kuva,
ettd Osku on hyvissd, osaavissa kasissa
toimenpiteen aikana.

Kuvauspaivan jilkeen vietimme
leppoisan viikonlopun kaikessa rauhas-
sa. TECABO toimenpiteen jilkeen koiran
kuulo vaimenee kun dadnta johtavaa kor-
vakaytdvaa ei enda ole. Kuitenkin leikka-
usta edeltdvana viikonloppuna huomasin
hyvin sen, ettd tulehdusten my6ta kuulo
oli jo alentunut. Osku tupsutteli pihalla
kaikessa rauhassa ja varsinkin jos vasen
puoli oli kohti minua, sain tovin huudella
ennen kuin han kuuli kutsun. Krooniset
korvatulehdukset ja korvakaytavien ah-
tautuminen usein myos jo vaurioittavat
kuuloa.
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Yoiklaukseen

Leikkauspdivdan aamuna ldksimme ajois-
sa kohti Helsinkid. Leikkaus jannitti ja
pelotti itsedni tosi paljon. Edessa oli use-
amman tunnin toimenpide. Miten Osku
selvidd pitkdstd anestesiasta? Selvitddn-
ko isosta korvatoimenpiteestd hyvin?
Miten paraneminen onnistuu? Tuleeko
komplikaatioita?

Viikkiin saavuttuamme nou-
simme autosta. Osku loikkasi pihalle ja
oli kaatua. Lisdksi pienella kivelylenkil-
14 han alkoikin kiertdd pientd ympyraa
yhtdkkid kaartaen oikealle, padsematta
kulkemaan suoraan. Tilanne oli todella
pelottava, ja mieleeni nousi kaikki mah-
dolliset vaihtoehdot aivotapahtumasta
syringomyeliaan.

Hoitaja otti meidat vastaan,
haastatteli, ja kuunteli aamun episodin.
Osku on aina pelannyt ja jannittinyt
eldinladkarireissuja ja oli nytkin hyvin
jannittynyt. Hoitaja lupasi, ettd he eldin-
ladkarin kanssa seuraavat tilannetta vield
ennen toimenpiteen alkua ja ovat yhtey-
dessd, jos jotain muuta huolta ilmenisi.
Hoitaja kertoi myos, ettd todenndkdisesti
tilanne johtuu korvasta sekd Oskun voi-
makkaasta stressista.

Turvallisin mielin jatin kuiten-
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Toipumassa leikkauksen jdlkeisend pdivdnd ja jaloittelemassa ulkona

kin Oskun hoitajien kasiin. He olivat 1aa-
kérin kanssa tutkineet Oskun ja seuran-
neet koiran vointia ennen leikkauksen
aloitusta. Tunnit olivat pitkiad ja viimein
n. klo 13.30 Sari Molsa soitti ja kertoi
Oskun leikkauksen menneen hyvin. Osku
oli jo herddmassa. Aamulla ha-
nen vointiaan oli seurattu ja
tarkkailtu, mutta uutta kehdn
kiertdmista tai kaatuilua ei ol-
lut ilmennyt. Todennidkoisesti
syy oli siis stressissa ja korvan
tilanteessa. Saisin tulla ha-
kemaan Oskun viiden maissa
Viikista. Leikkaus oli mennyt
hyvin, korvakdytdva irrotettu
ja komplikaatioilta oli valtyt-
ty. Kasvohermokin toimi nor-
maalisti, mikd joskus saattaa
toimenpiteen jilkeen hetkeksi
lamaantua. Osku oli herdnnyt
hienosti, ja nendnielun ahtau-
den takia oli henkildkuntaa enemmén
paikalla huolehtimassa heradmisesta.
Kello viiden jédlkeen sainkin
mukaan reippaan, mutta vield hieman
vasyneen potilaan. Oskulla oli vasen
korvanalue sidottuna ja kauluri kaulas-
sa. Oskulla oli myo6s leikkauksen jdlkeen
reilu kipuldakitys, kipulaastari sekd suun

kautta 3-4 eri kipulddkettd. Kipulaastari
oli paikallaan kolme vuorokautta, jonka
jalkeen on parjatty hienosti muiden kipu-
ladkkeiden kanssa. Asteittain jatettiin vii-
kon aikana ladkkeet pois niin, ettd aino-
astaan Gabapentin jai antibiootin kanssa

T

Korvan haava kolme viikkoa leikkauksesta

hoidoksi. Kauluri oli suurin harmituksen
aihe, mutta Osku sopeutui siihenkin to-
della hyvin. Haavasidokset saatiin ava-
ta parin pdivin paasti, ja haava-alue oli
siisti.
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Toipuminen

Oskun toipuminen on sujunut hyvin.
Viikistd on oltu yhteyksissd alkuun tii-
viimmin ja seurattu Oskun toipumista.
Vasemman, leikatun korvan osalta ei
ollut tarvetta jatkokontrollille
Viikkiin, mikéli haava paranisi
hyvin. Jatkokontrolli on touko-
kuun lopulla Aures korvaklini-
kalla, silla Oskun oikea korva oli
eritteinen toimenpiteen aikana.
Viikistd oltiin Aurekseen yhte-
ydessd ja saimme hoito-ohjeet
ja ladkkeet oikean korvan hoi-
toon. Nyt onkin tdrkeda, ettd
saataisiin oikea hoito oikeaan
korvaan ja sidastyttdisiin sa-
manlaisilta komplikaatioilta.
Osku on talla hetkelld
virked ja pirted, leikkisa iloinen
koira. Selked muutos leikkauk-
sen jilkeen ndkyi myds siina, ettd han
alkoi nukkua ehjat, pitkdt younet. Ennen
joulukuuta ja alkuvuoden leikkaukseen
asti yoheratyksia oli klo 24 ja klo 3, jol-
loin Osku oli levottomampi ja pyrki ulos.
[Imeisesti korvan kipu on vaivannut,
vaikkei se muuten ole ndkynyt ulospain.
Osku kuulee edelleen aivan samalla taval-



la kuin ennen leikkausta, eli todennakoi-
sesti vasemman korvan kuulo oli jo alen-
tunut ennen toimenpidettd tulehdusten
myo6td. Ulkondkoon ei ole korvaleikkaus
muuten vaikuttanut kuin siten, etta leik-
kausalueelta on karvat ajettu pois. Jollei
korvanlehted nos-
ta ylos, ei korva-
kdytdvan puuttu-
minen ndy milldan
tavalla ulospain.
Oskulta
korva-
ja vali-
korvan sisalto
lahti  patologille
lausuttavaksi. Pa-
tologin lausunnon
mukaan tiryonte-
lon néaytteissa oli
hemosideriinia,
joka viittaa veren-
vuodon jadnteisiin
eli todenndkdises-

poistettu
kaytava

ti vuoto on tullut
kroonisen tuleh-
duksen seurauk-
sena. Verenvuoto
itsessadan ei ole
ollut  ongelman
aiheuttaja, vaan
kroonistunut kor-
Vali-
korvan sisaltd oli
padosin  sideku-
dostunutta epitee-
lid, joka my6s on
kehittynyt kroo-
nisen tulehduk-
sen seurauksena.
Korvakaytdavan
seindmaéssa oli
patologin mukaan
voimakasta liika-
kasvua tulehduk-
sen seurauksena.
Miten
korvien seuranta
ja hoito olisi hyva
toteuttaa koirilla? - Terveet normaalit
korvat koiralla ovat siistit, jokseenkin ha-
juttomat eivdtkd punoita eivitkd vaivaa
koiraa. Korvien kutina, aristus epdnor-
maali eritys, punoitus ja paha haju ovat
merkki siitd, ettd korvat ovat syytd tutkia.
Korvakdytdvien iho on aina osa ihosta,
jota ei nde pddillepdin ja syvdlld korvakdy-
tdvdssd voi olla ongelmia, vaikka nédkyvd
osa olisi ihan normaali. Jos korvat ovat
oireettomat (ei eritystd, kutinaa, kipua,

vatulehdus.

hajua ja punoitusta) ei korvia tarvitse
hoitaa, mutta ne on hyvd sddnnéllisesti
muiden hoitotoimien ja seurustelun yhte-
ydessd tarkistaa pddllisin puolin, kertoo
Aureksesta eldinlddkdri Katja Kyréldinen.
- Jos korvat oireilevat, ne on syytd tutkia

Kesdd odotellaan reiipaina ja hyvinvoivina!

mahdollisimman varhaisessa vaiheessa.
Oikea hoito edellyttdd oikeaa diagnoosia.
Korvatulehduksille on myds tyypillistd,
ettd pddstyddn kdyntiin ongelma hel-
posti ylldpitdd ja pahentaa itseddn. Siksi
mahdollisimman varhainen puuttuminen
on tdrkedd. Toistuvissa korvaongelmissa
ennaltaehkdisevd hoito on ddrimmdisen
tirkedd. Tdmd suunnitellaan eldinlddka-
rin kanssa yksilékohtaisesti ja taustasyyt
huomioon ottaen, Kyréldinen muistuttaa.

Néihin sanoihin on helppo yh-
tya. Jalkiviisaana jos voisin palata ajassa
taaksepadin ja tietdisin jo kaikki tutkimus-
tulokset ja tapahtuneet vaiheet, olisin
vienyt Oskun viimeistddn heti tammi-
kuun alussa padn alueen kuvaukseen.
Hoito ja kuvaus
on Kkallista, mutta
vakuutus on ollut
meiddn  turvam-
me.

Korvatuleh-
dukset kannattaa
ottaa vakavasti ja
hoitaa eldin hyvin
seka tutkia tilanne
huolellisesti  esi-

merkiksi korvasai-
rauksiin perehty-
neen elainladkarin
kanssa. Lisaksi
se, ettd on ndhnyt
rakkaan  karva-
kuonon toipuvan
hyvin ja saavan
oman iloisuuten-
sa ja hyvinvoinnin
jalleen  takaisin.
Tutkimusten  ja
leikkausten osal-
ta olimme koko
hyvissa,
erittdin ammatti-

matkan

taitoisissa kasissa
ja Oskun ika ja sy-
dantausta otettiin
hienosti  huomi-
oon. Vaikka syda-
messa on sivuaa-
ni ja Oskullakin
jo ikd3, minulle
kerrottiin,
anestesia

miten
toteu-
Oskulle
turvallisesti. Koko
prosessin ajan mi-
nut pidettiin ajan
tasalla, neuvottiin
ja ohjattiin.
Vaikka paatds oli iso, ja moni
asia mietitytti ja pelottikin, silti tiedan
tehneeni oikean paatoksen Oskun kan-
nalta. Osku on saanut takaisin pentumai-
sen pirteyden, iloisuuden ja hén viettda
onnellisia kevatpaivid hyvin toipuneena.
Olemme darettémaén Kkiitollisia Aureksen
ja Viikin eldinladkareiden ja henkilokun-
nan antamasta hoidosta ja Oskun huo-
lenpidosta! Meilla on jédlleen edessa kesa,
jota yhdessa odottaa.

tetaan

Artikkelin asiantuntijoina ovat toimineet Oskua hoitaneet eldinlddkdrit Katja Kyréldinen ja Sari Mélsd Viikin yliopistollisesta eldinsairaalasta.
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